
 

 

المؤتمر العلمى الدولى الأول للقصور المتخصصة الموروث الفنى والحرفى لغة تواصل بین 
 الشعوب (الدورة العربیة) .

 المحور الثالث: التراث وتأصیل الهویة.

 عنوان البحث:الحرفة التقلیدیة والحفاظ على الهویة المصریة

 (الزى السیناوى نموذجا) 

  الباحثة سارة قدرى ابراهیم

 

 مقدمة البحث:

ة عیأن الحرف التقلیدیة من أهم الأنشطة للمجتمع الأنسانى فهى عامل من عوامل الابداع والتو 
فهذه الحرف هى احدى العناصر الثقافیة الانسانیة فى تراثنا الشعبى والتواصل من جیل الى جیل 

انتاج العدید  وهى عمل الیدوى بالدرجة الاولى تم من خلاله عملیه متكاملة ومتطورة یتمثل ذلك فى
على الرغم مما بشهدوها المجتمع المصرى من تحولاتنا ثقافیة وبما یطلبها من المنتجات المتمیزة 

ذلك من احداث تغیر فى كافة مناحى الحیاة فسوف یتناول هذا البحث صناعة الزى السیناوى 
ووظیفیة  كعنصر من عناصر تراثنا الشعبى الحى وما تتمیز به هذه الصناعة من قیم جمالیة

.ة عن الأزیاء الشعبیة بشكلا عاملنبذوفى مایلى عرض .متداخلین یكمل بعضهم البعض   
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 مشكلة البحث:

القاء الضوء على أهم سمات الزى السیناوى لتفادى فقدان الهویة الثقافیة للمجتمع البدوى 
.السیناوى  

 أهداف البحث:

الزى الشعبى والحفاظ على الموروث الثقافى  محاولة تأصیل العادات والتقالید التى تتجسد فى- 1
.وسماته فى المجتمعات السیناویة  

.وضع أستراتیجیة مقترحة للحفاظ على الزى السیناوى- 2  

.أستلهام تصمیمات مستوحاه من الزخارف الزى السیناوى- 3  

 أهمیة البحث:

.الزخارف على الزى السیناوى تتمثل أهمیة هذا البحث فى رصد   

 حدود البحث:

.تناول منطقة جنوب وشمال  سیناءتقتصر الدراسة على   

 منهج البحث:

.تعتمد هذة الدراسة على المهنج الوصفى التحلیلى سواء لمادة الشعبیة أو أعمال الزى  السیناویة  
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 الأزیاءالشعبیة:

قمشة المصنوعة من خامات مختلفة الى ثیاب،وذلك عن طریق قص تحویل الأهى حرفة یتم فیها 
ثم وصل هذه القطع معا بالخیاطة . القماش فى قطع ذات مقاسات محددة وفقا للنمط وحجم البدن

اما التطریز فهو التعامل مع جسم القماش ببعض الخیوط فى تنویعات نقوشیة تضفى . المحكمة
نحاء مصر الثقافى البیئى،وهو ما ینتشر فى ألى الملمح الثوب طابعا جمالیا یشیر غالبا ا على
. جتماعى لوطن واحدب فى بوتقه التجانس التاریخى والأتلفة بثقافاتها المتعددة والتى تصالمخ

اما فى .ترفونحیث یقوم بها خیاطون محوهذه الحرفة تروج فى المدن والمراكز والقرى الكبیرة،
وعند سكان البادیة فعادة ما تكون ربة المنزل هى المنوطة بتفصیل القرى الصغیرة أو النجوع أ

.اطة الثیاب لافراد العائلةوخی  

على یحترفها رجال كثیرون وصلوا الى أ ولا یقتصر العمل فى هذه المهنة على النساء فقط،اذا
و و الخیاطة اما اسم الترزى أأسم الخیاط مراتب المهارة،ویطلق على من یحترف هذه المهنة ا

والخیاطة تطریز رزیة فمن المرجح انه یطلق على من یتولى بجانب التفصیل الت
ن العیون تطالع اجساد نظرا لأ  فى بث الروح الجمالیة فى المجتمعوالجانبان اساسیان .،الملابس

.البشر المكسیة بشكل دائم 1 

  تاریخ الخامات المستخدمة فى انتاج الزى الشعبى :

تبعا ثابت في اغلب الأحوال قمشه قدیما تنسج في شكل مقاطع لها طول محدد و عرض كانت الأ
و من ثم فقد كانت تلك المقاطع التي كان یخصص كل نوع منها .نوال نفسهالحجم و طبیعه الأ 

و .جزاء الثیاب مع بعضها البعضتفرض طرقا محدده لتفصیل و خیاطه ألنمط معین من الثیاب 
زیاء الشعبیه قمیص الصوف الذي یرتدیه التي كانت تنسج خصیصا للأ من بین تلك المقاطع 

                                                             
148ص- 2005- القاهرة-  )الجزء الثانى(موسوعة الحرف التقلیدیة فى مصر  - عزالدین نجیب-  )1  
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واحه سیوه،حیث یصنع من قطعه صوفیه واحده غلیظه تطوي عند منتصفها لتشكل  الرجال في
.ظهر القمیص و صدره و به فتحه مربعه للرأس،أما الجانبان فمفتوحان  

،حیث یتم الجیزة ذي تستخدمه السیدات في قري محافظةلس المو كذلك الحال بالنسبه لقمیص ال 
كمام فیتم الثوب،اما الأ كتاف القماش یمثل أ و طول المقطع،فعرض تفصیله اعتمادا علي عرض

مثله و هناك الكثیر من الأ.ب و مستقیمهتفصیلها بطي العرض،و تكون متعامده علي جسم الثو 
قاطع القماش الذي ینسج التي نستشف منها ارتباط طرق تفصیل الثیاب بطول و عرض م

.جلهاخصیصا من أ  

 الخامات المحلیة المستخدمة لصناعة الزى:

 أولا:القطن

النساء،و  كثر استخداما في نسج أقمشه الملابس الشعبیه لكل من الرجال وو یعد من الخامات الأ 
قمشه القطنیه فائقه الجوده،و التي یتراوح نسیجها بین الرقه تشتهر مصر بأنتاج عده أنواع من الأ

الثیاب و منها الشدیده و التخانه و یعرف كل نوع منها باسم ،و یوظف في صنع نمط معین من 
:علي سبیل المثال  

 (أ)النوع الخفیف:

و یستخدم هذا .الشاش،الفوال،الماركیزیت القطن،رمش العین..سماء مثلو یعرف محلیا بعده أ
.النوع في صنع طرح و منادیل الرأس للسیدات و عمائم الرجال  

 (ب)النوع المتوسط التخانه:

قمشه و هذه الأنواع من الأ.ینوه،الباتسته،اللامبركالبافته،الل..سماء مثلو یعرف محلیا بعده أ
.تستخدم في صنع الملابس الداخلیه للنساء،و بعض ملابس النوم و المنزل  
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 (ج)النوع الأ كثر تخانه:

نواع في صنع ملابس المنزل و تستخدم هذه الأ .الشیت..مثلو له ایضا عده اسماء یعرف بها 
اضافه الي .الدمور للملابس الداخلیه للرجال و ملابس العملثم قماش الدبلان و .للنساء و الرجال

.الكستور لملابس الشتاء  

  (د)النوع السمیك:

خروجها من المنزل في بعض ردیه الخارجیه التي ترتدیها المرأه عند و یستخدم في صنع الأ 
القنعه مثل الفوطه الخاصه بالنساء في واحه سیوه،و الحبره في بعض مناطق الصعید،و المناطق،

.في سیناء و هو النوع الذي ینسج یدویا  

 ثانیا:الصوف:

قمشه لقدم،و یمثل مع القطن الخامات الأكثر شیوعا في صنع أو هو من الخامات الموغله في ا
نواع العباءات و الجلابیب البلدي و یه الفاخره للرجال،حیث یصنع منه أجود أالملابس الخارج

مناطق الساحلیه،و ض السراویل الخاصه بالصیادین في الالجبب و البنشات،كما تصنع منه بع
و اللبد و الطرابیش،و العقال الذي یستخدمه مثل الطواقي الصوف غطیه الرأس كذلك تصنع منه أ

.بدو سیناء لتثبیت غطاء الرأس المعروف بالغطره و منعه من الانزلاق  

جبه،كما الخروج مثل البرده و الو تصنع من الصوف ایضا ملابس النساء،لاسیما المستخدمه عند 
یه شیوعا في الأسواق و من أكثر أسماء الأقمشه الصوف.الأحزمه و تصنع منه بعض القفاطین

  .نجلیزي،البلما،التوتال،الجوخ،الصوف الأ الشعبیه

 ثالثا:الحریر: 

اهلى،وكان یصنع محلیا فى الیمن وبلاد الشام والعراق ف الحریر عند العرب منذ العصر الجوعر 
 نواع كثیرة،بعضهاوتوجد منه أ. الصین والهند وسیلانومصر بعد ان كان یتم استیراد معظمه من 
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سماء كالطرح والمنادیل،ویعرف محلیا بأ س السیداتخفیف وشفاف كمثل الذى تصنع منه أغطیة رأ
.حریر،والحریر الجورجیتالحریرالطبیعى،الشیفون ،الماركیزیت ال  

مناسبات للنساء وتشتهر كثر تخانة،وتصنع منها ثیاب الأى نواع اخر وهناك أ
.الكریشه،الشانتونج،اما الانواع اللامعة فتسمى بالستان والستلنیهبالتافتاه،  

 رابعا:الكتان:

صناعة  قد استخدمت هذه الخامة فىو . ولىعرفت قدیما فى العهود المصریة الأ وهى الخامة التى 
ستخدام فى صناعة الملابس وهى من الخامات شائعة الأ. لمعابدقمشة ملابس الكهنة فى اأ

.الشعبیة،وخاصة ملابس المناسبات للرجال مثل الجلباب البلدى والقفطان والبنش  

 خامسا:القطیفة:

بأسم نع ثیاب المناسبات وتعرف محلیا قمشة المفضلة لدى النساء فى مصر،ومنها تصوهى من الأ
من القطیفة ایضا شیلان وتصنع . سودكثر شیوعا منها فهو الأالقطیفة الزبدة اما اللون الأ 

.لوانها المتعددةالسیدات بأ  

 سادسا:الأ لیاف الصناعیة:

قمشة شیوعا فى اصبح البولیستر أو الأنسجة المصنوعة من الألیاف الصناعیة من أكثر الأوقد 
قمشة الحدیثة،حیث عرفت فى مصر مع بدایة السبعینیات وهى تعتبر من الأ. الملابس حالیا صنع

.من القرن الماضى تقریبا  

وانها الزاهیة،وسهولة لما تتمتع به من صفات متفردة مثل أوقد زاد اقبال الناس علیها تدریجیا ل
اء الشعبیة سمیعیة،ومن الأاسا الى الخامات الطبعتناء بها وغسلها،اضافة الى رخص ثمنها قیالأ

قمشة مثل الدیولین،والنایلون وغیرهاالتى تعرف بها هذه الأ  
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 المناطق المصریة:

یمكن ان تقسم مصر الى مناطق ثقافیة فیما بینها من العادات والتقالید والدوافع والتمازجات 
لدمج یسمى بااحدث ما الزمن مما التاریخیة مع ما یحدها من دول اخرى اثرت فیها على مر 

الجنوب ومن الشرق الى الغرب وهى الثقافى،وهذه المناطق تشمل كل حدود مصر من الشمال الى   

.منطقة القاهرة والمدن الكبرى:ولاأ  

. منطقة الدلتا:ثانیا  

.منطقة الصعید:ثالثا  

.بیض المتوسط وبحیرات الدلتا التى یسكنها الصیادونالمناطق المتطلة على البحر الأ:عاراب  

:منطقة الصحراء الغربیة وتنقسم بدورها الى :خامسا  

.فى الشمال –الساحل الشمالى الغربى - 1  

:واحات الصحراء الغربیة فى الجنوب وتشمل- 2  

.الواحات البحریة-ا  

.واحة سیوة- ب  

.الواحات الداخلة-ج  

.الواحات الخارجة- د  

.واحة الفرافرة- هـ  

:منطقة الصحراء الشرقیة تنقسم الى:سادسا  

.منطقة العبابدة فى الشمال- 1  
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.منطقة البشاریة فى الجنوب- 2  

:منطقة النوبة وتشمل مجموعات:سابعا  

.الكنوز- 1  

.العرب- 2  

.الفادجا- 3  

:منطقة سیناء وتشمل:ثامنا  

.شمال سیناء- 1  

.جنوب سیناء- 2  

 واختص بالشرح منطقة سیناء فى الأ زیاء والحلى:

 سیناء:

وقد انعكس ذلك على السكان والزى والزینة وقد استغل الفراعنة لها تاریخ قدیم شبه جزیرة سیناء 
حجار الكریمة التى استعملوها فى ر واستخلصوا المعادن النفسیة والأثرواتها منذ اقدم العصو 

وشكلت طبیعة  –الفیروز رض سیناء بأ تزینتهم وحلیهم منها احجار اللازورد والفیروز،لذا عرف
بت علیها البداوة بما تتمیز به عادات وتقالید عرفت على مر الزمن شبه الجزیرة حیاة الانسان وغل

زیاء وحلى قبائل سیناء بر أوتع. فى سهولها وهضابها ونجوعها وتعدد القبائل التى تستوطن سیناء
.عن شعار القبیلة وعن مكانة الفرد داخل القبیلة  

2 

                                                             
2 320الهیئة العامة للأستعلامات،ص- الفنون الشعبیة المصریة  
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 أزیاء الرجال:

تتكون الملابس التقلیدیة لرجال سیناء،من ثیاب داخلیة عبارة عن سروال واسع یضم حول الوسط 
تدیرة ثم كمام طویلة وفتحة عنق مسوقمیص من القماش قطنى او فانلة بأمن الصوف ) بتكه(

مام فتحا كاملا نهایة جانبیة ومفتوح طولیا من الأالقطن مفتوح عند  قفطان من الصوف الخفیف و
یسر خنجر له جراب من ن الجلد العریض،یتدلى من جانبه الأیلبس علیه حزام م) كیر( یسمى

.وخاصة فى المناسبات)سیف(یضاف الیه احیانا الجلد یسمى شبریه،  

ع فى الماضى من صوف الماعز او ثوب عباءة سوداء كانت تصنوفى الشتاء یضاف الى هذا ال
).الدنیة(او ) الحرام(غنام وتسمى الأ  

  غطاء الرأس:

ى الظهر والكتفین بیض الخفیف،یطوى فى شكل مثلث تتدلى زوایاه علمربع من القماش الأوهو  
،ویكون غطاء ) صریر(لف ویسمى لون یغقد من الخسود الثم یلف حول الرأس عقال مبروم أ

.س منتشر فى شمال سیناءالرأ  

.)عمامة(س لجنوبیة من سیناء فیضعون على الرأاما الرجال المنطقة ا  

 أزیاء السیدات:
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الزى السیناوى للمرأة )1(صورة رقم   

 یختلف الزي بین الشمال والجنوب :

  ففي شمال سیناء:

اتسم الزي النسائي بالحشمة والوقار وهو فضفاض ویغلب علیه اللون الأسود المزین بألوان 
أسفل ویستعمل  وهو الثوب الضیق بعض الشيء من" الوجافي"مختلفة وهناك نوعان من الزي 

فهو واسع ویتمیز بقلة الزخارف عن " الثوب الكبیر"أما . لحضور المناسبات الخاصة والحفلات
ویستعمل في النهار وفي الأعمال الیومیة، وتستخدم في صناعة هذه الأزیاء الخامات " الوجافي"

.القطنیة  

وترتدي المرأة المتزوجة هذا  جتماعیة المرموقة الخامات الكتانیةوتستعمل النساء من الفئات الأ .
الثوب مطرزًا باللون الأحمر أما إذا كان مطرزًا باللون الأزرق فهو یتبع المرأة العجوز أو الأرملة 
ویطرز هذا الزي بغرزة الصلیبة وكلما زادت نسبة الزخارف ومساحة الجزء المطرز من الثوب كان 

.للك رمزًا للفرح ودل على یسر الحاذ  

 فستان أبوقردان :

هو زي ینتشر استعماله في جمیع القبائل خاصة في المناسبات، ویتمیز بأكمام واسعة مثلثة 
الشكل وطویلة تكاد تصل حافتها إلى الأرض، إلا أنه یندر استعماله الآن لصعوبة استعمال تلك 

ا ووقتًا طویلاً . الدایر:  الأكمام وكثرة زخارفه التي تتكلف مالاً كثیرً

" المقنعة"هو عبارة عن قطعة من القماش المستطیل تمثل الجزء السفلي من الزي في حین تمثل 
حسب الجسم " الدایر"وهي أیضًا قطعة مستطیلة من القماش جزأه العلوي ویختلف عرض وطول 

ا دون أي  وطوله ورغبة مرتدیه وترتدي الدایر والمقنعة المرأة المتزوجة وهو لا یطرز ویكون غالبً
قتصادیة المرموقة فقد یضاف له التطریز بغرزة الصلیبة ارف إلا بالطبقات الأجتماعیة والأزخ
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الهندسیة "الثوب الكبیر وتغلب على هذه الزخارف الوحدات الزخرفیة " وجافى"بتوزیع زخرفي یشبه 
.والنباتیة والادمیة والعقائدیة  

 

فستان أبو قردان)3)(2(صورة رقم   

ون الخیط الذى یطرز به ة المتزوجة والفتاة العذراء فى لثوب المرأویتضح التمییز بین 
.زرق للعذارىالثوب،فالأحمر للمتزوجات والأ   

 الأحزمة:

 

الأحزمة السیناویة )4(صورة رقم   

ا خاصة بعد الولادة كما  تحرص البدویات على ارتداء الأحزمة لاعتقادهن أنها تجعل الجسم منتصبً
.الثوب أثناء العمل ویكون في الصیف من الحریرأنهن یستخدمنه في تقصیر   



 

12 
 

وفي الشتاء من الصوف الكشمیري وترتدي الفتیات الشابات الأحزمة ذات الزخارف الكثیرة والألوان 
.الزاهیة أما المسنات فیرتدین أحزمة زرقاء للدلالة على الحداد والحزن  

 أغطیة الراس:

 الخمار (البرقع):

 

السیناویة )البرقع(الخمار )5(صورة رقم   

غطاء للوجه وهو قطعة أساسیة ومهمة ترتدیها المرأة البدویة وتختلف أشكاله وتصمیماته 
للمرأة في مجتمعها فقد قتصادیة المكانة الأجتماعیة والأ وزخارفه من قبیلة لأخرى وذلك حسب

.تستخدم في زخرفة البرقع قطعة ذهبیة أو فضیة أو نحاسیة   

 السركوج:

ا أسفل ویسمى أیضا الصمادة أو الوقایة  هو قطعة لغطاء الرأس تشبه الطاقیة ویعد غطاء داخلیً
ویتم ارتداؤه لحمایة الرأس من أشعة الشمس " الوقاة"المقنعة والاسم الأكثر شیوعًا له بین القبائل 

حسب الحالة  وتقوم السیدات والفتیات بتطریزه وزخرفته بالعملات المعدنیة والأزرار والودع وذلك
.الإقتصادیة والاجتماعیة  
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 أما فى جنوب سیناء :

بینما یتماثل الزي البدوي المستعمل في الجنوب مع " أبو قردان"لا یرتدي سكان الجنوب السیناوي 
الشمال في نوع الخامات المستخدمة والتصمیم وتختلف الوحدات الزخرفیة المستخدمة في هذه 

تیة مع استعمال ففي الجنوب تمیل النساء أكثر للوحدات النباالأزیاء عن الشمال بعض الشيء 
وتستخدم غرز الصلیبة في إعدادها بالإضافة إلى غرز )اخضر- اصفر-احمر(الألوان المبهجة 

.كما تستخدم الخیوط المعدنیة المذهبة لعلیة القوم والفرعالحشو و السلسلة   

 أما عن أغطیة الراس فى الجنوب:

 1- النقاب:

زخرفته والخامات المستخدمة به من خرز ملون وعملات ذهبیة وفضیة ونحاسیة و  تختلف أشكال
ا للمرأة  ا وكذا القبیلة المنتمیة إلیها ویعد رمزًا اجتماعیً ا واقتصادیً ً ذلك حسب مكانة المرأة اجتماعی

.المتزوجة  

 الطرحة والشال:

مستطیل من القماش تعتبر الطرحة غطاء رأس مهم للنساء في جنوب سیناء وهي عبارة عن 
القطني الخفیف الأسود وترتدیها الفتیات والمتزوجات والمسنات لكن تختلف أسالیب الزخرفة 

ختلاف أة ومكانتها الاقتصادیة وأیضًا بأوالخامات المستخدمة بها والألوان وكمیتها حسب عمر المر 
.القبائل نفس الشيء بالنسبة للشال  

 الأحزمة:

الیوم ویقمن بلفه حول الوسط عددًا من اللفات بحیث یكون الجزء  ترتدي النساء الحزام طوال
ا من الأمام وهناك تنوع في زخرفة الأحزمة من قبیلة لأخرى كما یلاحظ أن  المطرز والمزخرف ظاهرً

المرأة السیناویة الجنوبیة تقلل التطریز من الثوب والحزام عند كبر سنها ولا تحوله إلى اللون 
.أما التي مات زوجها فإنها ترتدي الثوب الأسود بدون تطریز مدى حیاتهالأزرق مثل الشمال   
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 ثوب العرس:

وهو لا یختف فى . تبدا كل فتاة منذ صغرها فى اعداد ثوب یحمل شخصیة صاحبته وذوقها الخاص
تصمیمة عن الثوب العادى السابق وصفه،الا ان فى الكمین حیث یكون طرفاهما على شكل مثلث 

).بردان(ثوب ویسمى هذا ال،  

 

 رابعا:التطریز و الزخرفه:

و تعتبر هذه المرحله هي الاخیره في تنفیذ الازیاء كركن جمالي اساسي في انجاز قطعه الملابس 
:بین عده تقنیات للتطریز و الزخرفه منهاو نستطیع فیها ان نمیز   

 *التطریز بالخرز الملون و خرج النجف:

بواسطه ابره رفیعه جدا و خیط الي مناطق معینه  حبات الخرزو تعتمد هذه الطریقه علي اضافه 
في الثیاب مثل السفره و الصدر،و ذلك في هیئه وحدات زخرفیه هندسیه الشكل او نباتیه،و تشتهر 

الوجه بهذا النوع من التطریز قري محافظه الجیزه،و خاصه كرداسه،و كذلك بعض قري و مدن 
.القبلي و البحري  

 *التطریز بالتلي:

و یستخدم في هذا النوع الطرزي الخیوط المعدنیه و الذهبیه و الفضیه،و ذلك باضافتهما علي 
ذا في هیئه سواء كانت تلك الثیاب من النسیج العادي او نسیج التل و یتم ه.الثیاب او الطرح

أو علي شكل شخوص أو حیوانات و طیور مثل الغزال أو الجمل و نباتیه وحدات زخرفیه هندسیه أ
سیوط و سوهاج هي المناطق الاشهر في استخدام هذا النوع من و تعد مناطق أ.العصفور أو

.التطریز  
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 *التطریز بالقیطان:

و )القیطان(و تعتمد هذه الطریقه علي تشكیل وحدات زخرفیه بواسطه نسیج مبروم من الحریر 
مختلفه من نواع الت الرجال و الجلابیب البلدي و الأ تستخدم بشكل خاص في تطریز عباءا

.الصدیري  

 *الزخرفه بالشرائط:

و هناك عده انواع و اشكال من الشرائط الخاصه بتزیین الثیاب، مثل شرائط الساتان و الدانتیلا و 
و تستخدم بشكل خاص في تزیین ملابس المنزل و ) الزءزاء( و الركامه،و الزجزاج) التنتنه(

.الملابس الداخلیه للمرأه و ثیاب الفتیات  

 *التطریز بالخیوط الملونه:

و هناك عده غرز منها غرزه الحشو،غرزه ) بشغل الابره(و یسمي هذا النوع من التطریز 
و یتم التنفیذ بالابره و الخیط،و قد تستخدم .السلسله،غرزه رجل الغراب،غرزه البطانیه و الفستون

تتمیز به منطقه ما الكنفاه فا.نحاء مصرو ینتشر شغل الابره في جمیع أ.ماشلشد الق) الطاره(هنا 
لي الثیاب بجانب التطریز بالخیوط بعض العناصر و الحلیات الزخرفیه،مما و قد تضاف ا.سیناء

:یضفي علي الثیاب التقلیدیه تمیزا و خصوصیه من هذا المفردات  

 *الأ زرار الصدفیه:

فساتین نواع الثیاب،و خاصه اف الأزرار الي بعض أو تنفرد ازیاء واحه سیوه بهذا النوع،حیث تض
.شكال زخرفیه بجانب التطریز بالخیوط الملونهالزفاف و الطرح،و ذلك في أ  
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 *العملات المعدنیه:

یاب، و خاصه ضافه العملات علي الثبأو تتمیز بها كل من الواحات الداخله و الخارجه و البحریه 
و في سیناء تستخدم العملات .الملونهكمام،بجانب التطریز بالخیوط في منطقه الصدر و الأ 

.المعدنیه بكثره في تزیین براقع السیدات  

 *الفرنشات:

جزاء اضافیه تستخدم كحلیات لتزیین الثیاب في كل من الواحات البحریه و و هي عباره عن أ
كما تستخدمها . و هي تضاف بجانب التطریز بالخیوط الملونه،و كذلك العملات المعدنیه.الفرافره

.غطیه الرأس المعروفه بالقنعها النساء في جنوب سیناء لتزیین أضای  

 الوحدات الزخرفیه:

 *المثلث:

شكال التي تمد في كثیر من الملابس،و یعد من الأ ستخدامهو من الوحدات الزخرفیه شائعه الأو 
علي الشكل بالحیویه و الحركه تبعا لوضع القاعده و القمه و اذا تأملنا الشكل الهرمي المجسم 

ربعه نه لبنائه،حیث ترتفع المثلثات الأ ساسیه المكو ثال،سنجد ان المثلث هو الوحده الأسبیل الم
علي كركیزه في الفكر العقائدي المصري و هو ما یسرب شعورا بالعروج الي أعلي قاعدته المربعه،

قیه و شر لذا نجد المثلث حاضرا في معظم التطریزات و خاصه في ثیاب منطقه سیناء و ال.القدیم
اج و هذا لا یمنع سیوط و سوهیكثر استخدامه علي ثیاب التل في أكما .الواحات و النوبه و الجیزه

.غلب الازیاء المصریهمن انتشاره في أ  
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 *المربع:

و هو ایضا .و هو الوحده الهندسیه التي كانت ترمز للجهات الاصلیه الاربع عند المصري القدیم
یضا یكثر لهذا ا.المثلثیه بما یصنع ذلك التوتر في الفراغ المحیط ما ترتفع فوقه وحدات الهرم

.زیاء الشعبیه المصریهاستخدامه في كثیر من الأنماط الجمالیه للأ   

 *المعین:

و هو الشكل التجریدي لعین الانسان التي تحتل موقعا فریدا في التراث الشعبي كرمز للحسد،و هو 
 سد لذا نجد المعین منتشرا في كثیر من الثیاب المصریه وما یجعلها تقرن دائما بالكف لدرا الح

 خاصه في منطقه سیناء

 *السمكه:

و هي البارزه علي جداریه التراث الشعبي ایضا كرمز للاخصاب و التكاثر و الرزق و قد كانت من 
كل الكائنات المقدسه عند المصري القدیم و هي ایضا من الرموز المسیحیه لذا یستخدم هذا الش

الذي یبعث زیاء الشعبیه لخطوطها اللینه و سمتها الانسیابي كوحده زخرفیه في الكثیر من الأ 
.الحیویه في اوصال الصوره  

 *الدائره:

و هي عند المصري القدیم محصله الدوافع السببیه للظواهر الطبیعیه،في التجلیات ما بین المیلاد 
و .كونصوفه الذین ادركوا انها تشي بدیمومه الو الموت، و انتقلت فلسفاتها من الفراعنه الي المت

:خري منهاهي ایضا تتخذ هیئات رمزیه أ  
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 *الشمس:

و كانت رمزا مصریا قدیما لعباده أمون،ثم اشعتها كرمز لعباده أتون و بدایه التوحید 
موطن (لذا نجدها تنتشر في انماط التطریز،خاصه علي ثیاب الزفاف في واحه سیوه .خناتونيالأ

.كمفرده جمالیه اساسیه) معبد امون  

 *القمر:

و .و هو رمز للخصوبه في بعض معتقدات التراث الشعبي،لا سیما مع اقترانه بالمرأه كوعاء للمیلاد
.یحضر كذلك في بعض النماذج الطرزیه المصریه  

 *الورود و الازهار:

معظم اشكال التطریز،كمیراث و تستخدم هذه الوحدات الزخرفیه بتنویعاتها و اشكالها المختلفه في 
و كوحدات مكمله لوحده اساسیه ل مكانتها كوحده اساسیه للتطریز،أو غالبا ما تحت.شرقي ممتد

.و هي ذات طاقه ایحائیه بالجمال و السمو و العطر الفواح و الاقبال علي الحیاه.اخري  

 *الحیوانات:

و الجمال و غیرها من  و الجیاد و تستخدم ایضا في بعض الانماط الطرزیه بتنوع بین الغزلان
و هي تعطي دائما رونقا و حیویه للشكل نتیجه تمتعها .دعائم الحیاه العربیه القدیمه و الحدیثه

.بعنصر الحركه الحیه للحیوان نفسه  

 *الطیور:

زهار و هي خاصه مع اقترانها بالنباتات و الأ و هي من اعذب و ارق عناصر الزخرفه الطرزیه،
یتمتعان بحس تتنوع بین الحمام و العصافیر و الیمام،اضافه الي الهدهد و الطاووس كطائرین 

  .زخرفي كبیر
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 الألوان ودلالتها فى الزى السیناوى :

 اللون الابیض:

ونجده . رمز للصفاء والسلام والفال الحسن والطهارة،وهو مرتبط بالحج،حیث انه لون رداء الاحرام
الامثال الشعبیة یدل على الطیبة والفلاح والكرم،ویرمز للنقاءفى   

.كلون اساسى لملابسهم لكى یعكس اشعة الشمس ویقیهم درجات الحرارة العالیة هكما یستخدمون  

 اللون الأسود:

.رمز للحزن والموت والفشل والشوم،ویدل على العسر والضیق كما انه یرمز للخطایا والمعاصى   

.ن اعتقادا بانه یشفى الصداعهسود یغیطن به رؤوسنساء الوادى الجدید قناعا أستخدم كما ت  

 اللون الأخضر:

لوان المجببة للمصریین كما یطلقون اسمه على كل ما هو للخیر والایمان والتفاول وهو الأ  رمز
.وقد لون به الفنان الشعبى كل الرموز الخیرة والمومنة والمعطاءة والمزدهرة. رطب ندى  

 اللون الأ زرق:

.رمز للشؤم والحزن والمكر،وهو لون یتشاءم منه المجتمع الشعبى   

كما یستخدمه الشعبیون لرد العین الشریرة،فیرتدون خرزة زرقاء لصد الحسد،وفى بعض مناطق 
.سیناء تضع النساء خرزة زرقاء فى نهایة جدیلة الشعر لدرء الشر ومنع الحسد  

 اللون الأحمر:

رمز للحب والخطر،وهو لون الدم والموت احیانا ویستخدم للدلالة على الخجل ،كما یستخدم فى 
الوسط الشعبى لعلاج بعض الامراض مثل الحصبة ویمثل المعتقد الشعبى الشر والكفر ،فالجان 

.حمر اكثر سواء من غیرهمالباس الأحمر،كما ان الجن الأیرتدون   
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حیث یلون القلب والسهم باللون الأحمر،كما الهیام القوى بالحبیب،ویعبر به الفنان الشعبى عن 
.عیادیعد احیانا لون الأفراح والأ  

 اللون الأصفر:

وفى الوسط الشعبى یصفون الشخص الخبیث بان ضحكنه صفراء ،كما رمز للخبث والمرض،
.یستخدم فى الوصفات والتعاویذ السحریة التى تعتمد على استخدام خیوط النسیج  3 

 سمات الزى السیناوى للمرأة:

أن طول الثوب وثقل الذیل الذى یقوم بتغطیت قدم المرأة أوالفتاة السیناویة فمن العیب أن یظهر 
قدم المرأة عند السیر كما أن طول الذیل له وظیفة مهمة حیث أنه یمحوا أثار خطوات المرأة على 

د المرأة أثناء الریاح الشدیدة فى كما أنه منع انحثار الثوب عن جسالرمال فلا یتبعها أحد 
.الصحراء  

 النتائج:

.تجسد فى الزى الشعبىوالتقالید التى تالعادات تأصیل - 1  

  .لتفادي فقدان الهویة الثقافیة للمجتمع البدوىسمات الزى السیناوى  على أهم القاء الضوء- 2

المؤثر الذى تعكسه البیئة من خلال اللون والوحدات الزخرفیة المستخدمة فى الزى  الدور- 3  

.السیناوى   

 

 

                                                             
  

2010/المطبعة الصخرةبرس/تصویرالشعبى كتاب فن  / نفین خلیل   
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 التوصیات:

.رؤیة جدیدة لتحلیل التراث الشعبى وتاریخ وتوثیق لتلك المفردات الشعبیة- 1  

 أخذ الأزیاء السیناویة ومالها من دور جمالى ووظیفى الى المدن لیتخدم المجتمع والأستفادة- 2
.منه فى عمل تصمیمات جدیدة  مستوحاه من الزى السیناوى  

)للبیئة المصریة(أى توجیه النظر التصمیمات مستوحاه من الزخارف والأزیاء السیناویه- 3  
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